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Trovare 1l proprio
Polo Nord

Esperienza di un viaggio dell’io e rivisitazione del viaggio del noi
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Ci siamo lasciati costi ..........

Perfection is when you go to the end of an idea

until there’s no direction
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Eravamo stati cosi ..........
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Quest’anno

Scopriamo 1l significato del viaggio come

insieme di esperienze vissute attraverso:
* La mongolfiera

 La camminata nella neve con le ciaspole

- L’arrampicata su una parete di roccia
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Scopriamo cosa possa essere 1l viaggio

EMOZIONI

NUOVE VIE

COMFORT
ZONE
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Scopriamo cosa puo darti il viaggio

Successi e
Insuccessi

Esperienza
del limite

Conoscenza
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«per andare 1n alto
bisogna stare con 1

piedi per terra»
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«chi segue la folla non va oltre la folla ma chi cammina
da solo puo raggiungere luoghi dove nessuno € mai

stato» A. Einstein
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«Tra due pini ¢’e sempre una porta verso un nuovo

modo di1 vivere» J.Muir
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« Non andate
dove vi porta
1] sentiero,
andate 1nvece
dove 1l

sentiero non

c’e e tracciate

la strada »
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« Le
montagne
chiamano!
Devo

andare»
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« Osserva attentamente a natura, e comprenderai

meglio ogni cosa.»
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...scegliere cosa s1 vuol essere é, una
volta scelta una direzione, essere
talmente forti da non soccombere alla
tentazione di imboccare ’'altra»

W. Bonatti
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...ho potuto compiere ogni volta un
viaggio affascinante dentro me stesso
per meglio scrutarmi, capirmi e anche
per meglio comprendere gli altri e 1l
mondo attorno a me»

W. Bonatti
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I1 vostro viaggio.....
le vostre frasi

Aosta 20 — 22 marzo 2015
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RICCARDO

COMPRIMERE LA NEVE CON UNA
TRACCIA CREA UN LEGAME CON CHI
TI SEGUE. K’ FIDUCIA IN UN GESTO.



ALESSANDRA

GLI AMICI NON TI LASCIANO MAI
SOLO.



TUTTE LE METE SONO
RAGGIUNGIBILI BASTA CREDERCI E
VOLERLO.



FILIPPO

QUESTA VOLTA CI SIAMO MESSI
ALLA PROVA PIU’ DEL SOLITO E
COME SEMPRE CE LABBIAMO FATTA.
BRAVI TUTTI



REGINA

NON CANCELLARE NESSUN GIORNO DELLA
TUA VITA: I GIORNI BELLI TT HANNO REGALATO
LA FELICITA, QUELLI BRUTTI TI HANNO DATO
L'ESPERIENZA, I PEGGIORI TT HANNO
INSEGNATO A VIVERE......

LA CIASPOLATA MI HA INSEGNATO A VIVERE!!
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NESSUNA META E’
IRRAGGIUNGIBILE SE SI VIENE
ACCOMPAGNATI DAL SUPPORTO
DEGLI AMICI.



SE HAI UNA PAURA NON FAR SI’ CHE
QUESTA TI SCORAGGI IMPEDENDOTI
DI VIVERE DEI BEI MOMENTI TRA
GLI AMICI.
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PLACIDO

OGNI VIAGGIO E’ UN'ESPERIENZA UNICA CHE MAI
NESSUNO POTRA TOGLIERTI PERCHE RIMANE
IMPRESSA DENTRO OGNUNO DI NOI, MA LE
AVVENTURE VISSUTE INSIEME FANNO RIFLETTERE SU
COME IL NOSTRO GRUPPO RIESCA SEMPRE A
SUPERARE TUTTE LE AVVERSITA' PER RAGGIUNGERE
L'OBIETTIVO NON PERDENDO MAI LA GOLIARDIA CHE
CIACCOMUNA.
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VALENTINA

LE FORZE FISICHE ARRIVANO SE CON LA TESTA
VUOI RAGGIUNGERE LA META. SE VUOI
RAGGIUNGERE LAMETA DEVI ALLEGGERIRE
LO ZAINO, ABBANDONARE A VALLE IL PESO
DELLE PREOCCUPAZIONI E TUTTO CIO’ CHE
AFFATICA LA TUA MENTE.



